Jadlospis od 03 do 07 czerwca 2024 rok

Szkotla
Data Posilek Dieta zwykla
Sniadanie
Poniedziatek Zupa barszez ukrainski na wywarze migsno-jarzynowym (7,9)
03.06.2024r. | Obiad Makaron $widerki z truskawka i jogurtem (1,7)
Kompot ’
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa pomidorowa z ryzem (7,9)
Wtorek Obiad Kotlet z piersi z z6ltym serem (1,3,7), ziemniaki, salata z jogurtem
04.06.2024r. @)
Kompot, jabtko
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa ogbérkowa na wywarze mig¢so-jarzynowym (7,9)
Sroda Obiad Schab w sosie karmelowym (1), kasza gryczana, suréwka z
05.06.2024r. marchewki, jablka, pora z jogurtem (7)
Napdj jabtkowy
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze migso-jarzynowym z
Czwartek | Obiad mozarellg (1,7,9)
06.06.2024r. Keski z indyka (1,3), ziemniaki, mizeria (7)
Napoj jablkowy, mandarynka
Podwieczorek
Sniadanie ,
Zupa ziemniaczana z muszelks na wywarze migso-jarzynowym
Obiad (7,9)
Piagtek Filet miruny (1,3,4), ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty,
07.06.2024r. marchewki, jablka, czerwonej cebuli z olejem
Woda z cytryng i mietg
Podwieczorek

Kierownik zastrzega mozliwos¢ zmian w jadtospis
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